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Amigas e amigos do GEFA,

No dia 25/05/2020 foi publicado o Decreto 47461/20 da Prefeitura do Municipio do Rio de Janeiro,
gue autoriza o funcionamento de templos religiosos de qualquer natureza para cultos presenciais,
desde que observadas varias recomendacdes. Este decreto teve, porém, seus efeitos suspensos
por deciséo judicial de 28/05/2020.

E importante ressaltar que, independentemente da suspenséo judicial, o decreto municipal trata da
autorizacao, e ndo de obrigatoriedade de funcionamento presencial das instituicoes.

Em termos sanitarios, 0 momento continua exigindo atencéo por parte de individuos e instituicbes
face ao aumento mantido do nimero de casos e 0bitos relacionados a COVID19, no pais e em
nosso Estado.

Varios paises que se encontram em fase de maior controle da doencga tém relaxado as medidas
de isolamento social e em alguns deles um novo aumento do nimero de casos obrigou a revisédo
das decisOes anteriores.

Nossa Casa conta com muitos trabalhadores e frequentadores pertencentes aos grupos de risco
para desenvolver formas graves da COVID19, seja por terem mais de 60 anos ou por
apresentarem doencas que 0s tornam susceptiveis.

Deste modo, considerando a responsabilidade que a Casa deve ter com a seguranca e saude de
seus membros, e alinhados com as recomendacdes do Conselho Espirita do Estado do Rio de
Janeiro (CEERJ), o GEFA permanecerd com suas atividades presenciais suspensas atée
30/06/2020, excetuando-se a entrega de alimentos para as familias assistidas que tem ocorrido a
cada 15 dias, observando-se cuidados de higiene e afastamento para trabalhadores e assistidos.

Nossas atividades virtuais permanecem, inclusive com a possibilidade de atendimento fraterno a
distancia, atraves do site do GEFA; o atendimento fraterno virtual € mais um recurso de apoio para
aqueles que dele sintam necessidade.

Esperando que todos estejam bem, rogamos que Jesus nos ampare a todos, e que continuemos a
fazer nossa parte em beneficio de todos.

A Diretoria
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NOSSO TRABALHO NAO PODE PARAR!
DEPARTAMENTO DE AGAO SOCIAL - DAS

OBJETIVOS DO

NOTICIAS
TRABALHO
« Neste momento dificil de pandemia no Planeta e
em nosso pais, o0 GEFA esta aberto apenas para O crescimento espiritual
receber as doacdes de alimentos e outras doagdes e social das pessoas
que Cheg.am' L . atendidas
« Os atendimentos de estudo doutrinario assim como
todos os demais atendimentos presenciais do
Departamento estdo também suspensos mas as ;
bolsas reforcadas de alimentos continuam a serem HORARIO DOS
doadas quinzenalmente. ATENDIMENTOS
« A MAIORIA DAS PESSOAS ATENDIDAS ESTA
RECEBENDO O AUXILIO EMERGENCIAL DO Quinta-feira:
GOVERNO. 8:00h as 12:00h
40 FAMILIAS E 30 IDOSOS

» Precisamos muito da colaboracao de todos.

12:30h as 16:30h
40 FAMILIAS E 10 GESTANTES

Terca-feira:
Dh as 12:00h

P 4( OAS El\jiITUACAO DE RUA
HIGIENE
POPULA- \ E SAUDE
¢AO DE
RUA

Oé

UTILIDADES
DOMESTICAS
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VOCE SABE 0 QUE SAO FAMILIAS SOLIDARIAS?
DEPARTAMENTO DE AGZ\O SOCIAL - DAS

Séo aguelas gue doam mensalmente 66
alimentos basicos ou fazem depoésito bancéario na

conta do GEFA. A identificacdo dos depositos da Qual a soma de felicidade

Famili lidaria é feit iant "cent
| am|_|_a Solidaria € feita mediante o "centavo comum a todos os seres
identificador”, cada valor de centavo corresponde a

uma Familia Solidaria. Assim o valor é repassado para humanos?
o Setor de Alimentacdo, que faz a compra mais
adequada as necessidades do momento. Como
sempre, a prestacdo de contas é realizada
posteriormente."”

Atualmente existem trés Familias Solidarias que, a cons | cia tranquila e a fé
juntas, sdo responsaveis pela metade do que é doado o futuro
as pessoas e familias atendidas. Eram duas em ' ”
marco e agora ja sao trés!!! Faca parte também dessa

ivro Dos Espiritos,
g Perg. 922

Familia!

Maiores informac6es com o Rocha: 99936-7718 — =

CUIDE-SE!
DEPARTAMENTO DE EVENTOS E BAZAR - DEB

O setor de artesanato agradece a colaboracéo das irmas franciscanas, que estdo colaborando na
confeccdo de mascaras para doacédo aos nossos assistidos, trabalhadores da casa e doadores de
alimentos. Chegamos a marca de 600 mascaras. E o GEFA trabalhando no enfrentamento a
Covid 19!
Oi gente, é hora de cuidarmos uns dos outros e a melhor coisa a
fazer agora é ficarmos em casa. Nao importa quanto tempo, o0 que
importa é que depois deste periodo de quarentena possamos nos
encontrar fortalecidos e prontos para recomecar. Aproveite este
tempo em casa para se desapegar de coisas que ja ndo lhe séo
Uteis e lembre-se que a sua doacao € muito importante para nos,
assim como a sua vida. Até breve e CUIDE-SE!
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ESTAMOS JUNTOS!
DEPARTAMENTO DE INFANCIA - DIN

Ainda, permanecemos com nossas atividades néo

presenciais por meio do nosso BoleDIN. H

Esperamos que estejam bem e acompanhando as Alnda bem que
novidades do nosso jornalzinho quinzenal. Neste sempre existe 0“tr0
proximo ndmero apostamos em mensagens de i

animo e com atividades preparadas com muito dia. E outros sonhos.
carinho pela equipe de evangelizadores do DIN/ -

GEFA.

Na medida do possivel, nesse periodo de
iIsolamento social, seja sempre gentil com as
pessoas ao seu redor. Sorria, agradeca e ajude a
guem precisar. Fazer o bem sempre faz bem.
Seja vocé mesmo, faca a sua parte e ore todos
os dias. Acredite no seu potencial!

E, estamos todos juntos, mesmo a distancia. Escreva para nds ou envie um desenho
para nosso email: depinfanciagefa@gmail.com

0 GEFA E 0 MOVIMENTO ESPIRITA
DEPARTAMENTO DE COMUNICAGAO - DEC

Nesse momento de isolamento social, o DEC esta e (DA

dando apoio aos diversos setores do GEFA na MARATONA VIRTUAL
divulgacdo das palestras, leituras e campanhas. -
também ajudou na implementacdo do sistema DA COMUN}CACAO
online de Atendimento Fraterno no site do GEFA. O30 o SaNco Aol er
Outra novidade, criada pelo Departamento de 06Junh020

Infancia e que o DEC ajudou a implementar foi o ‘da59h-as1 9h30
BoleDIN, o boletim quinzenal do DIN. _

E nesse més de Junho, o DEC vai participar da
Maratona Virtual de Comunicacao, promovida pelo = SR
CEERJ, que visa discutir as potencialidades da éFEB wwwcee';;?gi?g;;narawna @
Comunicacao Social Espirita. R
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PRECISANDO CONVERSAR?
DEPARTAMENTO DE ORIENTAGAO DOUTRINARIA - DOD

Nesses tempos de distanciamento social em que a
nossa Casa esta fechada, respeitando as orientagdes
das autoridades sanitarias, nossas atividades estdo
acontecendo de forma virtual. Os grupos de estudo se
reinem em salas de reunifes virtuais, as palestras e
paginas evangélicas sao disponibilizadas em audio no
canal do Youtube do GEFA e nas redes sociais, e
também, desde o inicio de maio, o Atendimento
Fraterno esta disponivel de forma

Virtual!

O Atendimento Fraterno € a atividade que tem por
objetivo o acolhimento de todos aqueles que precisam
de apoio espiritual e de uma escuta amorosa a luz da
Doutrina Espirita, e esta disponivel de forma on line no
site do Gefa: gefranciscodeassis.com

ATENDIMENTO
FRATERNO
ONLINE

A conversa
é sigilosa!

Gefa - ilha do governad... n <«
gefranciscodeassis.com

GRUPO ESPIRITA
FRANCISCO DE ASSIS

"Senhor, fazei de mim um
® instrumento de vossa paz"

WWMU a Domingo, nos sequintes hordrios:
N ds 12h; 15h ds 17h; 19h ds 22h.

O atendimento acontece todos os dias da semana, entre 10 e 12h, entre 15 e 17h e entre 19 e
22h. Durante esses horarios, acesse o site do Gefa no seu computador ou no celular, e vocé vai
encontrar, a direita na tela, o chat para digitar seu home e e-mail, e logo sera atendido por um
trabalhador do Gefa. Fique tranquilo, as conversas sao sigilosas e apagadas pelo trabalhador e so
ele tem acesso ao chat, por meio de login e senha individual.

Entdo, precisando conversar, acesse o Atendimento Fraterno on line.

Vocé é muito bem vindo!

CONTINUAMOS ZELANDOQ PELA NOSSA CASA!

DEPARTAMENTO DE PATRIMONIO - DEP

Devido a paralisacdo das atividades normais da Casa, o DEP, nesse periodo , esta
mantendo a limpeza do prédio e o nosso funcionario continua trabalhando de segunda
a sexta, das 9h as 15h, para receber as doac¢fes, com intervalo para o almoco.
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DEPARTAMENTO DE MOCIDADE - DEM

As atividades da Mocidade continuam em formato digital. Aos sabados, procuramos
estudar um tema a luz da Doutrina Espirita em formato de bate-papo virtual pelas
ferramentas disponiveis a partir das 16h com a distribuicdo do link para o bate papo e
peguenos ajustes técnicos que se fizerem necessarios.

Se vocé tem entre 12 e 23 anos, participe com a gente! Interagir, socializar,
compartilhar em forma de conversa também faz parte da nossa missao.

Nos acesse através do nosso canal do Instagram e veja como participar: @demgefa

Ainda sobre este periodo, muitos tém se perguntado sobre “guando” e “como”
voltaremos. Davidas sobre se “serd que voltaremos melhores” ou se, simplesmente,
“ignoraremos tudo isso voltaremos o mais rapido possivel ao que era antes”.

Nunca se fez tdo necessario um olhar para as nossas vidas, para o ritmo da rotina do
gue estavamos acostumados viver, a nos relacionar, comecando por n0s mesmos,
nossa familia e demais nlcleos de sociedade. Enquanto uns relatam a sobrecarga de
trabalhos escolares ou faculdade, outros se queixam de n&do estarem produzindo,
como se féssemos obrigados a estarmos todo tempo criando, produzindo, cursando
alguma coisa.

Acostumados a trabalhar e de termos tudo “pra ontem”, o momento € de provar que
nossos valores nédo estdo em mostrarem forma de quantidade o que conseguimos
entregar para o mundo, mas nossa capacidade de exercer a nossa empatia, a nossa
colaboracédo e de entender que, executar atividades escolares ou da faculdade ou de
casa, etc. podem né&o ser, necessariamente, da maior vontade intima de cada um,
mas fazem parte também. Porém, ha um limite. As vezes pode estar puxado demais.
Mas qual o limite? E ai, para saber, é preciso perguntar, mostrar interesse, avaliar. O
gue vocé tem aprendido a dar valor com tudo isso? O que realmente € necessario?

Pais, conversem mais sobre como seus filhos se sentem, deem espaco para eles
também. Entre dias mais dispostos e outros dias nem tanto, é tempo de darmos
pequenas pausas para o0 autocuidado,para observancia das pequenas coisas e dos
detalhes daquilo que nos faz bem.

Muita paz.
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